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　八尾地区社会福祉協議会では、「だれもが住み慣れた地域で安心して生きがいをもって生
活できる福祉のまちづくり」を基本理念として、地域住民は勿論、地区自治会、民生児童委
員、赤十字奉仕団、食生活改善推進員など、福祉関係ボランティアの皆さんのご協力を得
て、福祉推進に取り組んでおります。地区全体での行事に参加し、運動・健康チェック・会
食等を楽しんでおります。今後も引続き近隣の方々への「声かけ・見守り」を宜しくお願い
致します。

スマホ教室

高齢化率 47.25 ％

3.声掛け活動の実施（毎月）

　民生委員・福祉推進員が中心となり、声かけ等活動を行っている。

　情報交換を行い、対象者の見守りをチームを組んで様子や支援を行う。

４.閉じこもりを防ぐため、各種講座の開催に協力等

主な活動等

1.ひとり暮らし高齢者訪問するふれあい活動

　民生委員や福祉推進員がひとり暮らし高齢者のお宅を訪問し、安否確認を兼ねて

話し相手となり日常の困りごと等の相談を聞いている。。

2.配食サービスの実施（年3回）

　75歳以上のひとり暮らし高齢者を対象として、おせち料理やちらし寿司をお届け
し

その際にお話をして健康状態の確認をしている。

　世代間交流を兼ねた親子料理教室やフレイル予防講座など。

　高齢者保健施設の慰問訪問の再開。

親子料理教室

人　口 1,765 人 世帯数 817 世帯
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